
›› So können Sie uns erreichen
Malteser Hilfsdienst e.V. 
Waterloostraße 25 
31135 Hildesheim

Tel.: 05121 - 550 15 
Fax: 05121 - 550 16 
ausbildung@malteser-hildesheim.de 
www.malteser-hildesheim.de

›› Anfahrt

›› Bitte beachten Sie
Seit dem 01.04.2015 bieten wir die überarbeite-
te Form der Erste Hilfe Ausbildung an. Inhalte 
und Praxisanteile des Kurses wurden so gestal-
tet, dass der Kurs an nur einem Tag stattfinden 
kann. Kurz, prägnant und immer den Blick auf 
die notwendigen Maßnahmen. 

Der Kurs Lebensrettende Sofortmaßnahmen, 
welcher für Führerscheinbewerber  vorge-
schrieben war, ist nun ebenfalls in dem eintä-
gigen Erste Hilfe Grundkurs enthalten. Sollten 
Sie noch Fragen zur Ausbildung haben, neh-
men Sie bitte Kontakt mit uns auf.

›› Anmeldung
Anmeldungen zu den Kursen können online, 
per Telefon, Telefax oder E-Mail entgegenge-
nommen werden. Unsere Kontaktdaten befin-
den sich auf der Rückseite des Flyers.

Anmeldungen sind verbindlich! Es gelten die 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Sie 
unter www.malteser-hildesheim.de oder in 
unserem Haus einsehen können, insbesondere 
bei Nichterscheinen oder Unterschreitung der 
Mindestteilnehmerzahl, sowie für die  
Anmelde- bzw. Kursbestätigung. 

Alle Kurse erfordern eine Anmeldung!

Ausbildungstermine 2018
Betriebshelfer | Erste Hilfe | Erste Hilfe Training  
Frühdefibrillation | Notfälle im Kindesalter

Einfach online anmelden 
www.malteser-hildesheim.de

›› Kursgebühren
Erste Hilfe Grundkurs		  35,- € p.P. 
Erste Hilfe Training			   35,- € p.P.

(Erste Hilfe Grundkurs bzw. Erste Hilfe Training nur 30,- € 
p.P. für Schüler, Studenten, Arbeitsuchende, Auszubildende und 
Ehrenamtskarteninhaber; nur mit Nachweis)

Notfälle im Kindes- 
und Säuglingsalter			   30,- € p.P.

(50,- € für ein (Groß-)Elternpaar)

Die Gebühren sind zu Kursbeginn bei der Kurs- 
leitung in bar zu entrichten. 

›› Kurszeiten
Die Kurse beginnen, soweit nicht anders angege-
ben, an den genannten Wochentagen jeweils um 
08:30 Uhr und enden gegen 16:30 Uhr.

›› Kursinformationen
In den Kursen werden praktische Übungen durch-
geführt. Es empfiehlt sich daher, in zweckmäßiger 
Kleidung zu erscheinen. 

Sollte es Ihnen aufgrund einer körperlichen Ein-
schränkung nicht möglich sein, unsere Räumlich-
keiten im 1. und 2. OG zu erreichen, so geben Sie 
dies bitte bei Ihrer Anmeldung an, damit der Kurs 
in einen barrierefreien Schulungsraum verlegt 
werden kann.

Wir können sämtliche Kurse bei einer Kursgröße 
von mehr als 12 Personen auch als In-House- 
Seminar anbieten. Setzen Sie sich diesbezüglich 
bitte rechtzeitig mit uns in Verbindung!

Einfach online anmelden 
www.malteser-hildesheim.de



›› Erste Hilfe Grundkurs
für Betriebshelfer*, Führerschein und Freizeit

›› Notfälle im Kindes-  
	 und Säuglingsalter

›› Erste Hilfe Training
Erhaltungs- und Auffrischungskurs

*) Der Erste Hilfe Grundkurs entspricht gem. BGV A 1 - Grundsätze der Prävention - auch der Ausbildung des Betriebs-
helfers. Dieser Kurs ersetzt den bisherigen Kurs Lebensrettende Sofortmaßnahmen für Führerscheinbewerber.

›› Frühdefibrillation / 
	 AED-Training
Auf Anfrage führen wir gerne Schulungen und 
Trainings in Frühdefibrillation durch. Kontak-
tieren Sie uns bitte zur individuellen Terminab-
sprache.

›› Abenteuer Helfen
Das Gesamtpaket „Abenteuer Helfen“ umfasst 
insgesamt vier Module, die zielgruppengerecht 
auf die Interessen und Bedürfnisse der unter-
schiedlichen Altersstufen von Kindern und 
Jugendlichen ausgerichtet sind.

Wir kommen gern zu Ihnen in den Kindergar-
ten, die Vorschule, Schule und Jugendgruppe!

Januar
	 Do. 04.01.
	 Sa. 06.01.
	 Di. 09.01.
	 Sa. 13.01.
	 Mi. 17.01.
	 Sa. 20.01.
	 Do. 25.01.
	 Sa. 27.01.
	 Di. 30.01.

Februar
	 Sa. 03.02.
	 Mi. 07.02.
	 Sa. 10.02.
	 Do. 15.02.
	 Sa. 17.02.
	 Di. 20.02.
	 Sa. 24.02.
	 Mi. 28.02.

März
	 Sa. 03.03.
	 Do. 08.03.
	 Sa. 10.03.
	 Di. 13.03.
	 Sa. 17.03.
	 Mi. 21.03.
	 Sa. 24.03.
	 Do. 29.03.
	 Sa. 31.03.

April
	 Di. 03.04.
	 Sa. 07.04.
	 Mi. 11.04.
	 Sa. 14.04.
	 Do. 19.04.
	 Sa. 21.04.
	 Di. 24.04.
	 Sa. 28.04.

Mai
	 Mi. 02.05.
	 Sa. 05.05.
	 Di. 08.05.
	 Sa. 12.05.
	 Di. 15.05.
	 Sa. 19.05.
	 Mi. 23.05.
	 Sa. 26.05.
	 Mi. 30.05.

Juni
	 Sa. 02.06.
	 Di. 05.06.
	 Sa. 09.06.
	 Mi. 13.06.
	 Sa. 16.06.
	 Do. 21.06.
	 Sa. 23.06.
	 Di. 26.06.
	 Sa. 30.06.

Juli
	 Mi. 04.07.
	 Sa. 07.07.
	 Do. 12.07.
	 Sa. 14.07.
	 Di. 17.07.
	 Sa. 21.07.
	 Mi. 25.07.
	 Sa. 28.07.

August
	 Do. 02.08.
	 Sa. 04.08.
	 Di. 07.08.
	 Sa. 11.08.
	 Mi. 15.08.
	 Sa. 18.08.
	 Do. 23.08.
	 Sa. 25.08.
	 Di. 28.08.

September
	 Sa. 01.09.
	 Mi. 05.09.
	 Sa. 08.09.
	 Do. 13.09.
	 Sa. 15.09.
	 Di. 18.09.
	 Sa. 22.09.
	 Mi. 26.09.
	 Sa. 29.09.

Oktober
	 Do. 04.10.
	 Sa. 06.10.
	 Di. 09.10.
	 Sa. 13.10.
	 Mi. 17.10.
	 Sa. 20.10.
	 Do. 25.10.
	 Sa. 27.10.
	 Di. 30.10.

November
	 Sa. 03.11.
	 Mi. 07.11.
	 Sa. 10.11.
	 Do. 15.11.
	 Sa. 17.11.
	 Di. 20.11.
	 Sa. 24.11.
	 Mi. 28.11.

Dezember
	 Sa. 01.12.
	 Do. 06.12.
	 Sa. 08.12.
	 Di. 11.12.
	 Sa. 15.12.
	 Mi. 19.12.
	 Sa. 22.12.
	 Sa. 29.12.

Januar
	 Do. 11.01.
	 Di. 23.01.

Februar
	 Do. 01.02.
	 Di. 13.02.

März
	 Do. 01.03.
	 Do. 15.03.

April
	 Do. 05.04.
	 Di. 17.04.

Mai
	 Mi. 16.05.
	 Do. 24.05.

Juni
	 Do. 07.06.
	 Di. 19.06.

Juli
	 Di. 10.07.
	 Do. 26.07.

August
	 Do. 09.08.
	 Di. 21.08.

September
	 Di. 11.09.
	 Do. 27.09.

Oktober
	 Do. 11.10.
	 Di. 23.10.

November
	 Do. 01.11.
	 Di. 13.11.

Dezember
	 Di. 04.12.
	 Do. 20.12.

Januar
	 Sa. 06.01.

Februar
	 Sa. 03.02.

März
	 Sa. 03.03.

April
	 Sa. 07.04.

Mai
	 Sa. 05.05.

Juni
	 Sa. 02.06.

Juli
	 Sa. 07.07.

August
	 Sa. 04.08.

September
	 Sa. 01.09.

Oktober
	 Sa. 06.10.

November
	 Sa. 03.11.

Dezember
	 Sa. 01.12.

Automatisierte Externe Defibrillatoren 
sind an immer mehr Orten frei verfügbar. 
Die Handhabung sollte geübt werden.


